
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
E1- Junioren F2- Junioren Minikicker F2- Junioren E/D-Mädchen

16:45– 18:15 17:15 - 18:30 17:00– 18:15 17:15 - 18:30 17:00– 18:30

E3- Junioren F3- Junioren E1- Junioren F3- Junioren D1- Junioren

17:30– 19:00 17:00 - 18:15 16:45– 18:15 17:00 - 18:15 17:30– 19:00

E/D-Mädchen F1- Junioren D2- Junioren F1- Junioren D2- Junioren

17:00– 18:30 17:45 - 19:00 17:30– 19:00 17:45 - 19:00 18:00– 19:30

E2- Junioren D1- Junioren E2- Junioren 2. Senioren

17:30– 19:00 17:30– 19:00 17:30– 19:00 19:00 – 20:30

C-Junioren Alte Herren E3- Junioren

17:30 – 19:00 19:00 – 20:30 17:15– 18:30

B- Junioren C-Junioren

17:30 – 19:00 17:30 – 19:00

2. Senioren B- Junioren

19:00 – 20:30 17:30 – 19:00

1. Senioren 1. Senioren

19:00 – 20:30 19:00 – 20:30

Trainingsplan 2024/25
gültig ab 01.02.2025


